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Streszczenie

W pracy przedstawiono wyniki oceny sensorycznej oraz hedonistycznej w zakresie smaku
i zapachu dla naparéw ze $wiezych liSci miet. Analizie poddano 7 gatunkéw i odmian
miet nalezacych do trzech chemotypéw (karwonowy, linalolowy i mentolowy), uprawianych
w gruncie. W badaniu intensywnosci smaku i zapachu najwyzsza punktacje uzyskaly: mie-
ta pieprzowa M.x piperita L. (chemotyp mentolowy) oraz mieta marokanska M. spicata L.
‘Moroccan, (chemotyp karwonowy). Najmniej intensywny byl zapach i smak dwoch miet
karwonowych: kedzierzawej (M. crispata L.) i okraglolistnej (M. rotundifolia Huds.). Uzy-
skane profile sensoryczne obrazuja duze zréznicowanie badanych miet pod wzgledem
smaku i zapachu. Wykazano podobienstwo pod wzgledem deskryptoréw smaku w obrebie
poszczegdlnych chemotypéw miet. W ocenie hedonistycznej najwieksza akceptacje uzy-
skata mieta marokanska, najmniejsza mieta imbirowa (chemotyp linalolowy).

Summary

In the paper there are results of sensory and hedonistic evaluation in terms of taste and
smell for water infusions of fresh leaves of mints. We analyzed 7 species and varieties of
mints, grown in the soil, belonging to three chemotypes (carvon, linalool and menthol).
The highest intensity of taste and smell obtained: peppermint M. x piperita L. (menthol
chemotype) and M. spicata L. ‘Moroccan’ (carvon chemotype). The least intense was the
smell and taste of two carvon mints: curly (M. crispata L.) and M. rotundifolia Huds. The
resulting sensory profiles illustrate the wide variation of mints for taste and smell. Similari-
ty in terms of taste descriptors within individual chemotypes mints has been demonstrated.
Most hedonistic acceptance was obtained for Moroccan mint, and the smallest for ginger
mint (linalool chemotype).
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